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EDITORAL
Liebe Leserinnen und Leser!
Auch mit der dritten Ausgabe „solaris AKTUELL“ wollen wir 
Sie über das Geschehen rund um den Technologie- und Ge-
werbepark informieren. Ein Rückblick auf die ersten Monate 
des Jahres 2010 dokumentiert nicht nur Vielfalt, sondern auch 
Kontinuität und Dauerhaftigkeit, vielleicht schon so etwas wie 
Tradition. 

15 Jahre Patenschaft für Jugend forscht und die damit verbun-
dene Organisation und Ausrichtung des Regionalwettbewerbs 
in Südwestsachsen sind ebenso ein Beispiel dafür wie das Solar-
modell-Rennen, welches in diesem Jahr zum 11. Mal am Austra-
gungsort „Firmengelände der enviaM“ stattfindet. 

Mit den solaris Zuverdienstwerkstätten (Seite 6) legen wir ei-
nen neuen Baustein unseres gesellschaftlichen Engagements vor 
und ergänzen damit die bereits in Heft 1/2009 vorgestellte so-
laris Integrationsabteilung.

Die aktuellen Informationen sollen auch Anregung für Sie sein. 
Gern nehmen wir Ihre Fragen und Angebote auf oder stehen 
vermittelnd zur Seite.

Ihr Gert Gauder
Geschäftsführer solaris Verwaltungs-GmbH

AKTUELLES
Neueröffnung Eragon-Center Chemnitz
Zu „Fitness in nur 30 Minuten“ lädt seit dem 10. April 2010 
das Eragon-Center Chemnitz in die Neefestraße 82 ein. Egal ob 
sportlich oder untrainiert, ob jung oder alt, ob zur Steigerung 
der Fitness oder zur Gewichtsreduktion - die unterschiedlichen 
Kurstypen bieten komplette Trainingsprogramme und individu-
elle Beratung in freundlicher Atmosphäre. Darüber hinaus ge-
hören Kurse zur Selbstbehauptung und Verteidigung für Kids, 
Jugendliche, Frauen, Männer und Senioren sowie Kurse in Pro-
gressiver Muskelentspannung zum umfangreichen Angebot.  
	 Öffnungszeiten: Montag-Freitag, 15.00-21.00 Uhr
	 Neefestraße 82 • 09119 Chemnitz
	 Tel. 0172 -  371 31 91
	 E-Mail: eragon-center@evsd-kampfkunst.de

Neue Adresse der Sächsischen Aufbaubank
Seit dem 22. April 2010 ist die Filiale der Sächsischen Aufbau-
bank - Förderbank - am neuen Standort im Chemnitzer Stadt-
zentrum unter folgender Anschrift zu erreichen:
	 Sächsische Aufbaubank - Förderbank -
	 Kundencenter Chemnitz 
	 Am Rathaus 2 / Marktplatz-Arkaden • 09111 Chemnitz
	 Tel. +49 371 - 495 99 50
 
Autovermietung Ritter am neuen Standort
	 Neefestraße 86a • 09116 Chemnitz
	 Tel. +49 371 - 30 31 14
	 E-Mail: chemnitz@autovermietung-ritter.de

Seniorpartner in School
Seit März dieses Jahres werden im Mehrgenerationenhaus 
Chemnitz Seniorinnen und Senioren zu Schulmediatoren aus-
gebildet. In Dresden arbeiten die „Seniorpartner in School“ be-
reits seit 2008  als ehrenamtliche Konfliktvermittler an Grund-
schulen. In 80 Kursstunden erhalten die Teilnehmer kostenlos 
die Ausbildung zu Schulmediatoren und werden auf ihre Arbeit 
an den Grundschulen vorbereitet. Danach gehen sie an einem 
Tag in der Woche an eine Grundschule und vermitteln dort in 
Konflikten der SchülerInnen. 
„Die Schüler erleben die Mediatoren als geduldige und aufmerk-
same Ansprechpartner für ihre Sorgen und lernen, wie sie im 
Gespräch ohne verbale und physische Gewalt Streit schlichten 
können. Indem die Älteren die Probleme der Kinder ernst neh-
men, leisten sie einen wichtigen Beitrag zum Verständnis der 
Generationen“, so die Projektkoordinatorin Katja Kampmeier.
Das Projekt wird in Chemnitz in Kooperation mit der PARI-
TÄTISCHEN Freiwilligendienste Sachsen gGmbH  aufgebaut. Im 
Rahmen des Freiwilligendienstes aller Generationen werden die 
Schulmediatoren auch nach der Ausbildung begleitet und wei-
terqualifiziert.

Kunstbrunnen an der Sachsenhalle
Der Kunstbrunnen an der Sachsenhalle im Chemnitzer Stadtteil 
Kappel ist eine von etwa 160 städtischen Brunnenanlagen. Der 
bauliche Zustand der 1977 entstandenen Anlage wurde in den 
vergangenen Jahren durch äußere Witterungseinflüsse, Wild-
wuchs und Vandalismus stark in Mitleidenschaft gezogen, so dass 
der Betrieb der technischen Anlage schon vor einigen Jahren 
eingestellt werden musste. Die INTEC-GmbH, ein Unterneh-
men des solaris Unternehmensverbundes, wurde 2009 von 
der Stadt Chemnitz mit der Planung zur umfassenden Sanierung 
des Kunstbrunnens an der Sachsenhalle beauftragt. Die Erneue-
rungsmaßnahmen umfassen neben der Sanierung des Wasserbe-
ckens auch eine teilweise Erneuerung der Elektro- und Wasser-
installation. Außerdem wird die Bepflanzung der Brunnenanlage 
durch neuen Bewuchs ersetzt. 
Um in Zukunft die Betriebskosten der Anlage nachhaltig zu sen-
ken, wird auf dem Vordach der angrenzenden Sachsenhalle eine 
Photovoltaikanlage installiert. Die vom solaris Unternehmens-
verbund gesponserte Anlage ist mit einer Leistung von rund 2 
kW ausgestattet. Der aus der Sonnenenergie gewonnene elek-
trische Strom und wird direkt ins Stromnetz eingespeist. Die 
damit verbundene Einspeisevergütung trägt maßgeblich zur Re-
duzierung  der Betriebskosten der Brunnenanlage bei.

					               

Kunstbrunnen an der Sachsenhalle

Pünktlich zum nahenden Sommeranfang ist für Mai 2010 die 
Fertigstellung der Arbeiten und der Pflanzleistungen angesetzt. 
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Danach lädt die Anlage die Chemnitzerinnen und Chemnitzer 
wieder zum Verweilen und Entspannen ein.

Der Umwelt zuliebe
Ab sofort nimmt die solaris Verwaltungs-GmbH Ihre gebrauch-
ten Tintenpatronen und Tonerkartuschen entgegen. Wir bitten 
Sie, diese nicht mehr im Restmüll zu entsorgen, sondern am 
Empfang in der 8. Etage im Solaristurm abzugeben.

TIPP
11. Solarmodellrennen - „solaris-Cup Sachsen 2010“
solaris FZU gGmbH Sachsen in Kooperation mit der envia Mit-
teldeutsche Energie AG (enviaM)

Tag:		  12.06.2010
Zeit:		  09.00-14.30 Uhr	
Ort:		  Gelände der enviaM
		  Chemnitztalstraße 13 • 09114 Chemnitz
Unter dem Motto „Solar – na klar!“ wetteifern wieder die 
schnellsten und kreativsten Solarmobile um eine Prämierung. 
Erleben Sie spannende Duelle zu Wasser und zu Lande, fachsim-
peln Sie mit den Tüftlern und genießen Sie die Wettbewerbsat-
mosphäre an den Rennstrecken. Rundgänge in den Ausbildungs-
stätten der bze GmbH Chemnitz runden das Rahmenprogramm 
ab. Die interessierten Jugendlichen und Eltern können sich nach 
den Ausbildungsberufen IT-Systemelektroniker, Elektroniker für 
Betriebstechnik und Mechatroniker sowie nach kaufmännischen 
Berufen erkundigen.

RÜCKBLICK
Brückenbauwettbewerb
Konstruktive Vielfalt war wieder beim diesjährigen sachsenwei-
ten Schülerwettbewerb „Papierbrücken bauen“ in Chemnitz an-
gesagt. Bereits zum dritten Mal führte die solaris FZU gGmbH 
Sachsen in Kooperation mit der Architektenkammer Sachsen 
und der Initiative Südwestsachsen e.V. diesen Konstruktions-
wettbewerb durch. 
Offen für Kinder und Jugendliche aus sächsischen Grund-, 
Haupt-, Mittel-, Förderschulen und Gymnasien will der Wettbe-
werb zuallererst Neugier wecken und Lust auf die Faszination 
von Physik und Technik machen. Durch eigenes Basteln und Ex-
perimentieren gilt es, die Geheimnisse von Statik, Materialkunde 
und Konstruktionslehre zu entdecken.
Dabei waren die Wettbewerbsbedingungen sehr anspruchsvoll: 
Die Teilnehmer sollten aus handelsüblichem Kopierpapier eine 
Brücke bauen, deren Eigenmasse (inkl. Papier und Klebstoff) ma-
ximal 200g beträgt und die eine Strecke zwischen zwei Aufla-
gern im Abstand von 40cm frei überspannt! 
Den „Solari-Preis“ in der Kategorie der Grundschüler (3.-4. 
Klasse) gewann Carolin Voigtländer aus der Grundschule Sieg-
mar in Chemnitz.
Gewinner in der Kategorie Klassenstufe 5-12 waren Paul Gru-
ber, Tom Ziegler und Maximilian Böswetter vom Diesterweg-
Gymnasium Plauen. Die Brückenkonstruktion der drei Schüler 
hielt einer Belastung von 60 Kilogramm stand.

Regionalwettbewerb „Jugend forscht“
Zum 19. Mal hat die Fachjury die Sieger im Wettbewerb „Jugend 
forscht“ und „Schüler experimentieren“ in Südwestsachsen er-
mittelt. Die Chemnitzer Patenfirma IN-TEC GmbH richtete den 
Wettbewerb zum nunmehr 15. Mal aus.  Auch in diesem Jahr 
war die IHK Chemnitz Gastgeber für einen interessanten und 
fairen Wettstreit.
57 Forschungsarbeiten wurden von 97 jungen Forscherinnen 
und Forschern in den 7 Fachgebieten vorgestellt. Insgesamt 11 
Projekte wählte die 30-köpfige Jury in diesem Jahr als Regio-
nalsieger aus. Die feierliche Verleihung der Preise fand am 27. 
Februar 2010 im Kammersaal der IHK Chemnitz statt.  Eine 
Besonderheit war in diesem Jahr die erstmalige Vergabe eines 
Schulpreises. Der mit 1.000 € dotierte Preis der CTS Gruppen- 
und Studienreisen GmbH wurde an das Gymnasium Einsiedel 
vergeben, das die strengen Kriterien auf vielfältige Weise erfüll-
te.

Stadtteilfest auf dem Ikarus-Boulevard
In seiner dritten Auflage lockte das Ikarusfest am 8. Mai ca. 300 
Besucherinnen und Besucher auf den neugestalteten Boulevard 
im Heckert-Gebiet.   
Zahlreiche Akteure aus den Stadtteilen Kappel und Helbersdorf 
boten ein buntes Programm für Klein und Groß. So wehte auf 
der Bühne mit afrikanischer Trommelmusik und Tänzen aus Bol-
lywood ein interkultureller Hauch. 
Kreative und sportliche Mit-Mach-Aktionen ließen keine Lan-
geweile aufkommen. Hüpfburg, Rollenrutsche, Slacklining, natur-
wissenschaftliche Experimente, Glücksrad oder Wissenstests 
sorgten für Abwechslung. Kleine Basteleien wie Blumenstecker 
und Solarwindmühlen „retteten“ noch so manchen Muttertag.
Wer es dagegen etwas ruhiger anging, konnte bei russischem 
Gebäck und Tee aus dem Samowar die internationale Vielfalt 
schmecken. Die exklusive Kaffee- und Schokoladenverkostung 
des Eine-Welt-Ladens im Ikarus-TREFF rundete das kulinarische 
Angebot ab.

3. Ikarusfest

FEHLERTEUFEL
In der Ausgabe 2/2009 des „solaris AKTUELL“ sind im Firmen-
wegweiser für den Technologie- und Gewerbepark solaris  zwei 
Fehler aufgetreten, die wir hiermit korrigieren:
• Fuchs Ingenieurbüro für Verkehrsbau
Korrektur E-Mail-Adresse:  info@ib-fuchs.com
• Cobra Security GmbH & Co. KG
Korrektur Telefonnummer: +49 371 - 273 71 23
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Treffpunkt: Küchwaldwiese am Küchwald
Tag: jeweils dienstag
Zeit:  18.00-19.00 Uhr
Monatskosten: 20,00 €
Hinweis: Pulsuhren können gestellt werden

PRU Chemnitz GmbH 
Privatinstitut für Regional- und Unternehmensent-
wicklung

Die Firma Privatinstitut für Regional- und Unternehmensent-
wicklung Chemnitz GmbH ist ein profilierter Dienstleister im 
Bereich des Projekt- und Netzwerkmanagements, der nationa-
len und europäischen Förderprogrammberatung sowie der Re-
gional- und Unternehmensentwicklung.

Die Durchführung von Evaluierungen, wissenschaftlicher Studi-
en sowie die Planung und Umsetzung internetgestützter Prozes-
se gehören zu den Kernkompetenzen des Unternehmens.
 
Durch die Einbindung der PRU Chemnitz GmbH in das Part-
nernetzwerk der UNIT CONSULTING GROUP ist das Unter-
nehmen in der Lage, auf ein umfangreiches Know-how bei der 
Umsetzung ihrer Dienstleistungen zurückzugreifen. Das Unter-
nehmen ist zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2008 (Zertifikat-
Registrier-Nr. 09 100 85228/03 TÜV CERT).

Referenzprojekte:
• SMS: Eine Schule macht Schule - Projekt im Rahmen des ESF-
Bundesprogramms „Soziale Stadt - Bildung, Wirtschaft, Arbeit 
im Quartier“ (BIWAQ), 2009-2011
• ESF-Projekt „KATALYSATOR“ - Lebenslanges Lernen im Kon-
text von Bildung, Bewegung und Gesundheit, 2007-2008
• MAREFA - Management und Antizipation Regionaler Fachkräf-
teentwicklung mit Partnern aus Deutschland, Österreich und 
Frankreich, 2006-2008
• Fortschreibung des Regionalentwicklungskonzeptes Südraum 
Leipzig, 2007/2008
• Ex-ante Bewertung der ELER-Intervention im Freistaat Sach-
sen für den Zeitraum 2007-2013 
• Ex-ante Bewertung „Nationales Netzwerk Deutschland für 
den ländlichen Raum Deutschland 2007-2013“ 
• ESF Projekt „Zaun“ zur zukunftsfähigen Gestaltung der Be-
schäftigungsfähigkeit älterer Arbeitnehmer im Rahmen des 4. 
Teamwettbewerbs des Freistaats Thüringen, 2006-2007
• Gemeinschaftsinitiative „Equal“ Umsetzung der Teilprojekte 
„Entwicklung und Betrieb einer Informations- und Kommuni-
kationsplattform“ und  Erarbeitung einer Ergebnisbroschüre 
„Benachteiligung überwinden – Arbeit gestalten – Fachkräfte 
entwickeln“, 2005-2007

GESUNDHEITSTIPP
PENDELN - 
die Bewegungspause für‘s kleine Zeitbudget

Der heutige Gesundheitstipp ist für alle Vielsitzer eine sehr ge-
eignete und bedeutsame Übung zur Prophylaxe von Rückenbe-
schwerden. Ziel ist es, dem ruhigen Sitzalltag positiv entgegen 
zuarbeiten, um die (tiefe) Rumpfmuskulatur besser zu durchblu-
ten sowie die Bandscheiben auf gesamter Länge der Wirbelsäule 
stärker mit Flüssigkeit zu versorgen. Dadurch können diese dann 
wieder besser ihre Last („das lange und ruhige Sitzen“) ertragen.
Die Übung kann und sollte 1 - 5 x täglich durchgeführt werden 
für zumindest 1 Minute (gern auch länger).

Ausgangsposition:
• schulterbreiter, paralleler Stand der Füße bei leicht 	g ebeu g -
ten Kniegelenken und aufrechter Wirbelsäule

Bewegung: 
• lockeres Pendeln des Oberkörpers um die Körperlängsachse 
nach links und rechts, ohne sich dabei anzustrengen

Knie:      
• bleiben stets leicht gebeugt und ruhig über dem Fuß (dürfen 
also nicht mitrotieren!)

Arme:     
• hängen locker hinunter wie schwere, naße Taue und schwingen 
nur passiv hinterher (lockert Schultergelenk)

Kopf:     
• ruht auf Schultern und Nacken, bewegt sich exakt wie der 
Schultergürtel

Viel Spaß beim Ausprobieren & regelmäßigen Integrieren in Ih-
ren Alltag! 

Ihr PREMIUM Personal Trainer Axel Engelhardt

Fit in den Frühling
Für alle Laufinteressierten hier noch ein Extra-Tipp: im wö-
chentlich stattfindenden Lauf-Treff werden fachkundige Hinwei-
se zu Lauftechnik, Dehnungsübungen und Belastungssteuerung 
in entspannter Laufatmosphäre gegeben. Egal ob Sie Laufein-
steiger, sind, sich auf Firmen- und Volksläufe vorbereiten oder 
nicht alleine laufen wollen - kommen Sie zu einer kostenfreien 
Schnupperstunde vorbei! 

Kontakt und Informationen:
PUNKT BALANCE
Axel Engelhardt
Tel. +49 371 - 389 92 89
E-Mail: axel@punkt-balance.de
www.punkt-balance.de
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• Qualifizierung REK Erzgebirge/Entwicklung konkreter umset-
zungsfähiger Projektideen und -ansätze im Bereich der regiona-
len Humanressourcen aus dem REK heraus unter Berücksichti-
gung von Strategien von Land, Bund und EU, 2004-2005
• Halbzeitbewertung „Nationale Vernetzungsstelle“ EU-Struk-
turfondsförderung LEADER+ in der Bundesrepublik Deutsch-
land, 2003-2005 

AFBB gGmbH 
Akademie für berufliche Bildung gGmbH  

Die Akademie für berufliche Bildung gGmbH (AFBB) ist Ihr Spe-
zialist für die berufliche Erstausbildung und hat sich seit ihrer 
Gründung im Jahr 1995 sehr dynamisch entwickelt. Sie bietet 
heute an den Standorten Dresden, Chemnitz, Leipzig, Berlin, 
Frankfurt/Main und Köln ein breites Spektrum an marktorien-
tierten Ausbildungsmöglichkeiten, die sich durch Qualität und 
Praxisnähe auszeichnen.

Der Lehrstellenservice unterstützt Sie bei der Suche nach ei-
nem Ausbildungsplatz. Unsere Berufsausbildung orientiert 
sich mit ihren Zusatzqualifikationen an den Bedürfnissen des 
europäischen Marktes. Begleitet durch das betriebliche Aus-
landspraktikum findet sie Interesse bei deutschland- und euro-
paweit agierenden Firmen. In nur wenigen Jahren erwerben Sie 
branchen- und fachspezifische Kenntnisse, die Ihnen den Weg in 
Ihre berufliche Zukunft ebnen.

Neben einem erfolgreichen Berufseinstieg bietet der Verbund 
mit der Akademie für Wirtschaft und Verwaltung GmbH zahlrei-
che Möglichkeiten, sich kontinuierlich weiterzuentwickeln. Un-
ser Weiterbildungsangebot trägt zum lebenslangen Lernen bei.

Hier ein Auszug aus unserem Aus- und Weiterbildungangebot:

Ausbildungsberufe
Kaufmännische Berufe
- Bürokaufmann/-frau
- Industriekaufmann/-frau
- Kaufmann/-frau im Einzelhandel i. V.
- Kaufmann/-frau im Groß- und Außenhandel i. V.
- Wirtschaftsassistent/-in (FR Informationsverarbeitung)

Soziale Berufe
- Erzieher/-in i. V.
- Sozialassistent/-in i. V.

Fachoberschule für Wirtschaft und Verwaltung
- 1-jährig 
- 2-jährig

Vorteile
Europäische Zusatzqualifikationen
- Internationales Marketing/Recht
- Existenzgründung
- 2. bzw. 3. Fremdsprache
- fachübergreifende Projektarbeiten mit Zertifikaten

Betriebliches Auslandspraktikum
-  Arbeitszeugnis/Europass
- in branchenähnlichen Unternehmen
- Belegarbeit zu fachspezifischen Themen
- landeskundliche Exkursionen

Lehrstellenservice
- Unterstützung bei der Suche nach einem Ausbildungsplatz
- Berufsberatung und Bewerbertraining
- Eignungstests/Auswahlverfahren
 

Weiterbildungsangebote
Angebote für Absolventen von Berufsfachschulen
- Fachinformatiker/-in (FR Anwendungsentwicklung oder FR 
Systemintegration) (IHK)
- Bürokaufmann/-frau (IHK)
- Kaufmann/-frau für Bürokommunikation (IHK)
- IT-Systemkaufmann/-frau (IHK)
- Fremdsprachenkorrespondent/-in Englisch (IHK)
- Mediengestalter/-in Digital und Print (IHK)

Angebote für Kaufmännische Berufe (Berufsbegleitend 
oder Vollzeitschulisch)
- Bilanzbuchhalter/-in (IHK)
- Fachwirt/-in im Sozial- und Gesundheitswesen (IHK)
- Immobilienfachwirt/-in (IHK)
- Kombinationslehrgang Wirtschaftsfachwirt/-in (IHK) & 
Betriebswirt/-in (IHK) (auch einzeln möglich)

Angebote für technische Berufe (Vollzeitschulisch)
- 3D-CAD/CAM Fachkraft Maschinenbau

Fortbildungslehrgänge
- Ausbildung der Ausbilder (IHK)
- Praxisanleiter/-in

Angebote für Migranten und Spätaussiedler
- Industrial Management Engineering

Für weitere Informationen und Hinweise setzen Sie sich mit uns 
in Verbindung. Wir beraten Sie gern!

Kontakt und Informationen:
Akademie für berufliche Bildung gGmbH
Dr. Jesswein
Neefestraße 88 • 09116 Chemnitz
Tel. +49 371 - 368 56 67
Fax +49 371 - 368 56 70
E-Mail:  chemnitz@afbb-ggmbh.de

Kontakt und Informationen:
PRU Chemnitz GmbH Privatinstitut für 
Regional- und Unternehmensentwicklung
Geschäftsführer: Ronny Lang
Neefestraße 88 • 09116 Chemnitz
Tel. +49 371 - 38 19 20
Fax +49 371 - 38 19 22 2
E-Mail:  pru@unitconsulting.de
Web: www.pru-chemnitz.de



solaris AKTUELL I Seite 6

SERVICE
Mobile Massage am Arbeitsplatz mit der Ganzheitlich- 
Energetischen Massage
Überall steigen die Belastungen und Anforderungen an den 
Arbeitsplätzen. “Nicht mehr entspannen können“, “keine Ruhe 
finden“ - es zeigen sich Phänomene, wie z.B. verminderte Lei-
stungsfähigkeit. Dazu kommt die Arbeit am Computer, die die 
Körperregionen wie Rücken, Schulter, Nacken, Arm und Hand-
gelenk besonders belastet.

Die Ganzheitlich-Energetische Massage hilft diesen Belastungen 
entgegenzuwirken. Der Mensch kommt zur Ruhe, die Musku-
latur wird sanft gelockert und die Wirkung der Massage ist in-
tensiv und nachhaltig. Da diese spezielle Massageform aus den 
wirksamen Bestandteilen der verschiedenen Massagetechniken 
zusammengestellt ist, kann der Energiefluss wieder zum Fließen 
gebracht werden und Verspannungen werden gelöst. Der Kör-
per kann regenerieren und die Leistungsbereitschaft steigt. 

Massage am Arbeitsplatz
Die Massage am bzw. vom Arbeitsplatz aus belebt und entspannt 
zugleich, so dass Sie sich nach einer 10 oder 20-minütigen Aus-
zeit fit und erholt fühlen und weiterarbeiten können. Lassen Sie  
während dieser Zeit einfach einmal den Alltagsstress hinter sich!

Was Sie bei mir erwarten können, sind Massagen, die un-
ter die Haut gehen – intensiv, und doch entspannend. Stellen Sie 
sich Ihre Massagen nach Ihren Wünschen zusammen und be-
stimmen somit selbst Ihre Auszeit!

Der Massagesitz – mein ständiger Begleiter auf dem Weg 
zu Ihnen ins Büro ist mein Massagestuhl. Er ist flexibel, zusam-
menklappbar und individuell auf die Körpermaße einzu-
stellen. 

Die Behandlungen, Massagetechniken und Preise:
Kopf- und Gesichtsmassage		  ca. 10 min 	 8,00 € 
Massage der Arme und Hände	 ca. 10 min	 8,00 €
Aktivierende Fuß- und Beinmassage	 ca. 15 min 	 10,00 €
Rückenmassage  			   ca. 20 min	 12,00 €
Massage der HWS, Schulter und 
des Kopfes			   ca. 20 min	 12,00 €

solaris Zuverdienstwerkstätten
Menschen mit psychischen Erkrankungen sind oft nicht mehr in 
der Lage, eine Erwerbstätigkeit selbständig auszuüben. Sie unter-
liegen krankheitsbedingten Einschränkungen in der physischen 
und psychischen Leistungsfähigkeit. Gleichzeitig möchten viele 
Betroffene ihre Selbständigkeit zurückerlangen und bedürfen 
einer sukzessiven Reintegration und Unterstützung in diesem 
Prozess.
In den solaris Zuverdienstwerkstätten werden psychisch er-
krankten Menschen individuell angepasste und angemessene Tä-

tigkeiten zur Verfügung gestellt. Die Mitarbeiter tragen mit ihrer 
Tätigkeit selbst zum Betriebsergebnis bei.
Es werden Zuverdienstplätze im Rahmen einer geringfügigen 
Beschäftigung von maximal 15 Stunden pro Woche angeboten. 
Eine Vergütung erfolgt im Zuverdienst zur Grundsicherung.

Neben der Anleitung und Betreuung durch Fachpersonal erfolgt 
bei Bedarf eine sozialpädagogische Unterstützung sowie eine tä-
tigkeitsbezogene Qualifizierung der Mitarbeiter.

Sie haben Interesse an einer Tätigkeit im Zuverdienst oder 
möchten jemanden vermitteln? Dann nehmen Sie gern Kontakt 
mit uns auf!

MIETANGEBOTE
Büroeinheit Solaristurm, Neefestraße 88, 09116 
Chemnitz
Beschreibung:
• Lage im 13. OG
• 220 m² Fläche 
• Teeküche

Einzelbüros in Bürogemeinschaft, Neefestraße 88, 
09116 Chemnitz
Beschreibung:
• 15 m² - 27 m² Fläche

Wohnungen Neefestraße 74, 09119 Chemnitz
Beschreibung Wohnung Nr. WE 2 im 1. OG, mitte:
• Appartement mit 33,20 m² Fläche
• Bad mit Dusche
• Miniküche
• 4,50 €/m² Kaltmiete
• 2,10 €/m² HK+NK

Beschreibung Wohnung Nr. WE 7 im Dachgeschoss, rechts:
• 3-Raum-Wohnung mit 72,82 m² Fläche
• Bad mit Badewanne und separatem WC
• 3,60 €/m² Kaltmiete
• 2,50 €/m² HK+NK

Gewerberaum Neefestraße 72, 09119 Chemnitz
Beschreibung WE 7 im Erdgeschoss, links:
• 3-Raum-Gewerbeeinheit mit Balkon
• 67 m² Fläche
• Miniküche
• 4,00 €/m² Kaltmiete
• 2,00 €/m² HK+NK

Terminvereinbarung:
Maja Sandig
Tel. 0163 - 726 34 46

Kontakt und Informationen:
solaris Förderzentrum für Jugend und Umwelt gGmbH 
Sachsen
Peter Hertelt/Rainer Leiß
Neefestraße 82 • 09119 Chemnitz
Tel. +49 371 - 49 59 97 0
E-Mail: info@solaris-fzu.de



solaris AKTUELL I Seite 7 

Kontakt und Informationen:
solaris Verwaltungs-GmbH
Dagmar Fröhlich
Neefestraße 88 • 09116 Chemnitz
Tel. +49 371 - 38 10 80
E-Mail: kontakt@solaris-chemnitz.de

Wohnungen Hainstraße 45, 09130 Chemnitz
• 1998 sanierter Altbau mit Aufzug

Beschreibung Wohnung Nr. 103 im 1. OG, mitte:
• 2-Raum-Wohnung
• 41,62 m² Fläche
• Bad mit Dusche
• 4,60 €/m² Kaltmiete
• 2,40 €/m² HK+NK

Beschreibung Wohnung Nr. 201 im 2. OG, rechts:
• 3-Raum-Wohnung mit Balkon
• 75,42 m² Fläche
• Bad mit Badewanne und separatem WC
• 4,10 €/m² Kaltmiete
• 2,50 €/m² HK+NK

Beschreibung Wohnung Nr. 302 im 3. OG, links:
• 3-Raum-Wohnung mit Balkon
• 82,93 m² Fläche
• Bad mit Badewanne und separatem WC
• 4,10 €/m² Kaltmiete
• 2,50 €/m² HK+NK

Beschreibung Wohnung Nr. 403 im Dachgeschoss, links:
• 3-Raum-Wohnung
• 64,99 m² Fläche
• Bad mit Badewanne
• 4,10 €/m² Kaltmiete
• 2,50 €/m² HK+NK

Büroflächen, Neefestraße 86, 09116 Chemnitz
Beschreibung 1. OG Ostflügel:
• 217,72 m² Fläche, nicht ausgebaut, sofort verfügbar

Beschreibung 1, OG Nordflügel:
• 60,90 m² Fläche, 2 Büroräume komplett ausgebaut, sofort ver-
fügbar für 2-3 Jahre

Beschreibung 2. OG Südflügel:
• 119,97 m² Fläche, nicht ausgebaut, sofort verfügbar

Beschreibung 3. OG Nordflügel
• 162,26 m² Fläche, komplett ausgebaut, bedingt erweiterbar, 
verfügbar ab voraussichtlich Juni 2010

VERANSTALTUNGEN
Veranstaltungen im Mehrgenerationenhaus 
Chemnitz
Irkutsker Straße 15 • 09119 Chemnitz
Tel. +49 371 - 400 76 22

10.06.2010	 Veranstaltungsreihe „Zu Gast...“:
		  „Die Chemnitzer Fahrzeugindustrie im 
		  Wandel der Zeit“
		  Referent: Dirk Schmerschneider, Leiter
		  Museum für Sächsische Fahrzeuge Chemnitz

12.06.2010	 Die MontagsspielerInnen - Premiere:
		  „Hedda Gabler“ nach Henrik Ibsen

Veranstaltungen in den solaris Jugendwerkstätten 
Neefestraße 82 • 09119 Chemnitz
Tel. +49 371 - 49 59 97 28	
Um Anmeldung wird gebeten.
Internationaler Tag der Familie
26.05.2010	 Projekttag „Wir basteln in Familie“ 

Tag der Apotheke
17.06.2010	 Projekttag „Pflanzen, die heilen“ - Heilpflan-		
		  zen erkennen und nutzen

Veranstaltungen der Messe Chemnitz
Messeplatz 1 • 09116 Chemnitz
Tel. +49 371 - 38 03 81 00

28.-30.05.2010	 „125-jähriges Bestehen Blaues Kreuz 		
		  Deutschland e.V.“

08.-10.06.2010	 mtex - Internationale Fachmesse & Symposi-	
		  um für Textilien und Verbundstoffe im 
		  Fahrzeugbau

23.-25.06.2010	 SIT - Sächsische Industrie- und Technologie-		
		  messe

23.-25.06.2010	 LiMA 2010 - Fachmesse und Symposium für
		  Leichtbaulösungen im Maschinen- und
		  Anlagenbau

03./04.07.2010	 Floristik Trend

Vermischtes
07.-24.05.2010	 Sächsisches Mozartfest 2010
		  im Städtedreieck Chemnitz-Dresden-Leipzig
		
27.-30.05.2010	 „Chemnitz - Schönste Blume des Ostens“	
		  Schauspielhaus Chemnitz

19.06.2010	 2. Chemnitzer Kinder- und Familientag
		  Neumarkt Chemnitz

25.06.-		  SOMMERWERKSTATT. KOMM!
01.07.2010	 Theaterplatz Chemnitz
	  				  

Kontakt und Informationen:
Bayla Immobilien Verwaltungsgesellschaft mbH & Co. Besitz KG
Wolfgang Schreiter
Neefestraße 86 • 09116 Chemnitz
Tel. +49 371 - 919 11 50 • +49 3733 - 661 48
E-Mail: wolfgang.schreiter@ecovis.com



FIRMENWEGWEISER
GISA GmbH
Branche:		 IT-Dienstleistungen
Ansprechpartner:	Dr. Bernhard Lau
Kontakt:		 Neefestraße 88 • 09116 Chemnitz
		  Tel. +49 371 - 57 37 72 70
		  E-Mail: info@gisa.de

GG Consult
Branche:		 Bürodienstleistungen
Ansprechpartner:	Frau Dagmar Fröhlich		
Kontakt:		 Neefestraße 88 • 09116 Chemnitz
		  Tel. +49 371 - 368 55 13		
		  E-Mail: gg@solaris-chemnitz.de

Initiative Südwestsachsen e.V.
Branche:		 Regionalmanagement
Ansprechpartner:	Herr Eberhard Neumann
Kontakt:		 Neefestraße 88 • 09116 Chemnitz
		  Tel. +49 371 - 35 00 30
		  E-Mail: kontakt@suedwestsachsen.de

ISECO GmbH
Branche:		 Sicherheitsdienstleistungen
Ansprechpartner:	Herr Martin
Kontakt:		 Neefestraße 88 • 09116 Chemnitz
		  Tel. +49 371 - 368 56 14
		  E-Mail: info@iseco-security.com

ITW e.V. Chemnitz - Insititut für innovative
Technologien
Branche:		 Forschung & Entwicklung
Ansprechpartner:	Dipl.-Ing. Dietmar Scholze
Kontakt:		 Neefestraße 88 • 09116 Chemnitz
		  Tel. +49 371 - 382 52 0
		  E-Mail: info@itw-chemnitz.de

Verkehrsver-	 Sie finden uns an der B 173
bindungen:
		  Straßenbahn: Linie 2, Haltestelle Kappler Drehe
		  Bus: Linie 23 / Linie 43, Haltestelle Solaris
		  Regionalbus: Linie 262, Haltestelle Solaris

für den Technolgie- und Gewerbepark solaris G-M, Teil 1

JET Tankstelle
Branche:		 Tankstellenunternehmen
Ansprechpartner:	Herr Große
Kontakt:		 Neefestraße 88 • 09116 Chemnitz
		  Tel. +49 371 - 30 63 27

Landesarbeitsstelle Schule-Jugendhilfe Sachsen e.V.
Branche:		 Berufsorientierung
Ansprechpartner:	Frau Janet Bochmann
Kontakt:		 c/o Initiative Südwestsachsen e.V.
		  Neefestraße 88 • 09116 Chemnitz
		  Tel. +49 371 - 283 96 94
		  E-Mail: chemnitz@berufswahlpass-sachsen.de

melango.de GmbH
Branche:		 Internetprovider/Handel
Ansprechpartner:	Herr David Jähn
Kontakt:		 Neefestraße 88 • 09116 Chemnitz
		  Tel. 0180 - 50 04 18 38

MHP Martin Herrmann & Partner
Branche:		 Steuerberatung/Recht
Ansprechpartner:	Herr Martin Herrmann
Kontakt:		 Neefestraße 88 • 09116 Chemnitz
		  Tel. +49 371 - 666 03 90
		  E-Mail: m.h.@martinherrmann.de 

Impressum:	 Herausgeber/Layout/Satz/Texte:
		  solaris Verwaltungs-GmbH, Gert Gauder, Cynthia Schönfeld
		  Neefestraße 88 • 09116 Chemnitz

		  Tel. +49 371 - 368 55 00  •  Fax +49 371 - 368 55 01
		  E-Mail: cschoenfeld@solaris-fzu.de

		  Fotos, soweit nicht anders gekennzeichnet: solaris Verwaltungs-GmbH
		  Foto Seite 4: PUNKT BALANCE 

		  Druck: Druckerei Willy Gröer GmbH & Co. KG, Boettcherstraße 21, 09117 Chemnitz
		
		  Auflage: 750 Exemplare		


